
Аннотация к Рабочей Программе кружка по ОБЖ  

«Ребенок и безопасность» 

 

 Рабочая программа кружка по ОБЖ «Ребенок и безопасность» для детей 5-7 лет,  

составлена на основе ОП ДО  МБОУ Ежевской СОШ, в соответствии с ФГОС ДО, с 

учетом учебно-методического пособия по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста Н. Н. Авдеевой. 

   Основная цель работы кружка – подготовить ребёнка к безопасной жизни в 

окружающей среде – природной, техногенной и социальной. Сформировать у 

дошкольника опыт безопасного поведения, который позволит ему предвидеть опасность, 

по возможности избегать её, при необходимости – действовать.                                                                                                                                                                                 

Задачи: 
- Дать ребенку знания о правилах безопасного поведения (об источниках опасности, мерах 

предосторожности и способах преодоления угрозы) ;  

-Сформировать умение действовать в тех или иных ситуациях; помочь ему выработать 

привычку соблюдать меры предосторожности и умение оценивать собственные 

возможности по преодолению опасности; 

- Развивать сообразительность, выдержку, умение делать элементарные выводы, 

способность к предвидению возможной опасности; 

- Воспитывать самостоятельность, ответственность, привычку в соблюдении правил 

безопасности.  

- Сплотить детский коллектив через совместное творчество. 

Основными принципами безопасного воспитания является - основные источники 

опасности: 

• Опасности, с которыми ребёнок может столкнуться дома (или бытовые) . 

• Опасности контактов с незнакомыми людьми (дома и на улице) . 

• Опасности, с которыми ребёнок может столкнуться на улице и на дороге. 

• Опасности на природе. 

• Опасности со здоровьем. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность 30 минут. 

 

 
 


