
 
Учебный план МБОУ Ежевской СОШ на 2023-2024 учебный год (10 класс) 

(универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная 

неделя 

   
Количество часов 

в неделю 

   
10 

класс 

11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО   32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 5 5 

Русский родной язык  1 1 

краеведение  1 1 

Элективные 

курсы 

Мой язык – мои знания  1 1 

Решение уравнений и задач  1 1 

Химия и жизнь  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  1258 1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 37 37 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 

Формы промежуточной аттестации среднего общего образования в МБОУ Ежевской 

СОШ:  

 Вводный контроль, 

 Текущий контроль,  

 Периодический (тематический) контроль, 

 Промежуточная аттестация:  

Письменные формы:  

- контрольные работы по 

материалам ЕГЭ; 

- сочинение или изложение с 

творческим заданием. 

Устные виды: 

- защита реферата; 

- тестирование; 

- зачет; 

- собеседование; 

- сдача нормативов и ГТО по физической 

культуре. 

Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Ежевской средней общеобразовательной школы  

Юкаменского района Удмуртской Республики  

на 2023-2024 учебный год для 10-11 классов. 
 

 Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Ежевской средней общеобразовательной школы для 10- 11 классов построен в соответствии 

со следующими документами: 

- федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа МО и Н РФ от  17.05.2012 г. № 413 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

- основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ Ежевской 

СОШ.  

 Учебный план для 10-11 классов приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана основного 

общего образования учебный план универсального профиля федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ 

от 18.05.2023 № 371. Учебный план универсального профиля предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, для 6-

дневной учебной недели. 

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть представлена учебными предметами базового и углубленного 

уровней. Учебные предметы «Русский язык» и «Литература» предметной области «Русский 

язык и литература» изучаются на базовом уровне. Предметная область «Иностранные 



языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)», 

изучающимся на базовом уровне. Учебные предметы «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика» предметной области 

«Математика и информатика» изучаются на базовом уровне. Учебные предметы 

«Биология» предметной области «Естественно-научные предметы» и «Обществознание» 

предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются на углубленном уровне 

по 3 и 4 часа в неделю соответственно в целях успешной подготовки обучающихся к сдаче 

ЕГЭ.  Остальные учебные предметы «Физика», «Химия» предметной области 

«Естественно-научные науки» и «История», «География» предметной области 

««Общественно-научные предметы»  изучаются на базовом уровне. Предметная область 

«Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными 

предметами «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в 

неделю в 10 классе, 2 часа в неделю в 11 классе), изучающимися на базовом уровне.  На 

«Индивидуальный проект» отводится 1 час в 10 классе. Содержание обязательной части, 

составляющей 60%, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям стандарта.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляющая 40%, 

обеспечивает особенности базы МБОУ Ежевской СОШ и индивидуальные потребности 

обучающихся. Данная часть включает учебные предметы «Русский родной язык», 

«Краеведение» и элективные курсы «Мой язык – мои знания», «Решение уравнений и 

задач» и «Химия и жизнь»  по 1 часу в неделю  в 10 и 11 классах. Кроме того данная часть 

частично реализуется во всех учебных предметах обязательной части.   

 Количество максимально допустимой недельной нагрузки в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами для обучающихся при 6-дневной 

рабочей неделе в 10-11 классах не нарушено. 
 

 

Учебный план МБОУ Ежевской СОШ на 2023-2024 учебный год (11 класс) 

(универсальный профиль) 

 

 

Предметная область Учебные предметы 

 

Классы  

11 

уровень  кол-во 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Естественно-научные предметы Химия Б 2 

Биология  Б 1 

Общественно-научные предметы История У  4 

География  Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  28 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  9 

Краеведение  1 

Элективные курсы Мой язык – мои знания  1 

Личность и эпоха  1 

Мы и общество  4 

Практикум по решению 

математических задач 

 1 

Информатика и ИКТ  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 37 

 

 

Формы промежуточной аттестации среднего общего образования в МБОУ Ежевской 

СОШ:  

 Вводный контроль, 

 Текущий контроль,  

 Периодический (тематический) контроль, 

 Промежуточная аттестация:  

 

Письменные формы:  

- контрольные работы по 

материалам ЕГЭ; 

- сочинение или изложение с 

творческим заданием . 

Устные виды: 

- защита реферата; 

- тестирование; 

- зачет; 

- собеседование; 

- сдача нормативов и ГТО по физической 

культуре. 

 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Ежевской средней общеобразовательной школы  

Юкаменского района Удмуртской Республики  

на 2023-2024 учебный год для 11 класса. 
 

 Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Ежевской средней общеобразовательной школы для 11 класса построен в соответствии со 

следующими документами: 

- федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа МО и Н РФ от  17.05.2012 г. № 413 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 



- основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ Ежевской 

СОШ.  

 Учебный план для 11 классов приведен в соответствие с  федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371. 

11 класс обучается по учебному плану универсального профиля. Учебный план 

среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Предметная область «Родной 

язык и родная литература» обязательной части представлена учебным предметом «Родной 

язык (русский)» 1 час в неделю. Предметная область «Иностранные языки»  представлена 

учебным предметом «Иностранный язык (английский)». Предметная область «Математика 

и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», которые изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«Химия», «Биология». Предметная область «Общественно-научные предметы» включает 

учебные предметы  «История», «География». Учебный предмет «История» изучается на 

углубленном уровне 4 часа в неделю в целях успешной подготовки обучающихся к сдаче 

ЕГЭ. Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлены учебными предметами «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». На «Индивидуальный проект» отводится 1 час 

в неделю. Содержание обязательной части, составляющей 60%, формирует систему 

предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляющая 40%, 

обеспечивает особенности базы МБОУ Ежевской СОШ и индивидуальные потребности 

обучающихся. Данная часть включает учебные предметы «Русский родной язык», 

«Краеведение» по 1 часу в неделю и элективные курсы.  На элективные курсы «Мой язык 

– мои знания», «Личность и эпоха», «Практикум по решению математических задач» и 

«Информатика и ИКТ» отведено по 1 часу в неделю,  «Мы и общество» – 4 часа в неделю. 

Кроме того данная часть частично реализуется во всех учебных предметах обязательной 

части.   

 Количество максимально допустимой недельной нагрузки в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами для обучающихся при 6-дневной 

рабочей неделе в 11 классе не нарушено. 
 


